
Coupon di pre-iscrizione 

 

Il/la/i sottoscritto/a/
i…………………………………………………
…………………….. 

 

Siamo/sono interessato/a/i alle se-
guenti attività 

1. ………………………………………… 

 

2. ……………………………………….. 

 

3. ………………………………………. 

 

4. …………………………………….. 

 

5. ……………………………………… 

 

6. …………………………………….. 

 

Il mio numero di telefono per essere 
contattato è:……………………………. 

 

 

    

    

    

    

 v i  propone la  v i  propone la  v i  propone la  v i  propone la 

programmazione programmazione programmazione programmazione 

del le at t iv i tà  per del le at t iv i tà  per del le at t iv i tà  per del le at t iv i tà  per 

l ’ anno 2010l ’ anno 2010l ’ anno 2010l ’ anno 2010    

Tel.:biblioteca 0165/738141 aperta merc./

giov./ven./sab. 14.00/18.00 

Presidente biblioteca ( Flavia)3339948478 

Vice presidente : M. Claire Chaberge 

tel:0165/738201 

Comune 0165/738042 



• Tombola dell’epifania ( 6 gennaio in 
microcomunità ore 16.00) 

• Corso ortocultura Introduzione 
all’ortocultura, alla frutticultura, all’orto 
biologico e biodinamico  docente :Attilio 
Perrone dell'Associazione Agricoltura 
Biodinamica di Saint-Pierre. (Febbraio (2/3 
serate+1/2 giornate pratiche quando non 
c’è più neve) 

• Gita a Sordevolo Rappresentazione 
della Passione di Cristo (Sabato 
pomeriggio di giugno o settembre org. 
Biblioteca Allein)  

• Corso di inglese per bambini 
(inverno2010 org. Biblioteca Allein) 

• Corso potatura con Barrel Ivan 
( febbraio/ marzo org. Biblioteca Allein) 

•Gita alla Sacra Sindone ( in collabora-
zione con le biblioteche Allein, Etroubles, 
Saint-Oyen, Saint-Rhemy-en-Bosses) 

•Cicli di incontri con la popolazione te-
nuti dal nutrizionista Sergio Chiesa 
(ammalato dal 1985 di sclerosi multipla 
scopre il metodo Kousmine per curare la 
sua malattia. Frequenta i corsi di nutrizio-
ne con la Fondazione Kousmine, approfon-
disce con intense letture gli argomenti nu-
trizionali e scrive diversi libri sull'alimenta-
zione e la cura delle malattia.) 

   aâÉä| vÉÜá| x tàà|ä|àõ ÑxÜ ÄËtÇÇÉ ECDC   aâÉä| vÉÜá| x tàà|ä|àõ ÑxÜ ÄËtÇÇÉ ECDC   aâÉä| vÉÜá| x tàà|ä|àõ ÑxÜ ÄËtÇÇÉ ECDC   aâÉä| vÉÜá| x tàà|ä|àõ ÑxÜ ÄËtÇÇÉ ECDC    
• Conferenza “La coltivazione della 
patata” Docente: Nyeroz (org. 
Biblioteca Allein) 

•Corso lavorazione cuoio « cucire 
campane » Creare cinghie nuove 
oppure recuperare cinghie vecchie . 
Docente: Fabrizio Pettorali 

•Corso di ballo liscio per bambini e 
adulti (istruttore da definire) 

•Corso di ballo Hip pop per ragazzi 
(istruttore da definire) 

•Corso aerobica e cardio fitness ( sarà 
svolto ad Allein) (istruttore Laura Ferrer) 

•Corso di ginnastica rilassante (sarà 
svolto a Doues) (istruttore Laura Ferrer)  

•Uscita allo spettacolo Disney on Ice 
( org. Biblioteca Allein) 

•Corso base di pasticceria Docente : da 
definire 

•Corso di cucina «  antipasti e primi 
piatti » (docente da definire) 

•Corso di informatica Corso di base e 
avanzato . Docente :Hans Regali 

•corso di francoprovenzale       
Docente : Remy Curtaz  

•Corso di grafia francoprovenzale. 
Docente : Remy Curtaz 

•Corso di teatro in francoprovenzale. 
Obiettivo : creazione e gestione di 
una compagnia teatrale Allein/Doues  

Docente : M.Claire Chaberge 

•Gita Annuale località da defi-
nire 

•Corso di vannerie istruttore 
Aldo Bollon 

 

Alcune attività verranno orga-
nizzate in collaborazione con la 
biblioteca di Allein e saranno 
specificate sulle locandine che 
illustreranno i singoli corsi 

 

Chiediamo a chi è interessato 
alle attività di compilare il cou-
pon di pre-iscrizione allegato e 
imbucarlo nella cassetta delle 
lettere del comune verrà con-
tattato alla partenza delle sin-
gole attività.  

 

 

 

 

Cogliamo l’occasione per por-
gere a voi tutti i migliori auguri 
per un sereno e felice 2010! 

L’amministrazione comunale e 
la commissione della biblioteca 

 

 

 


